
附件 3-1-1 (國小一至四年級/十二年國教年級適用) 

南投縣桃源國民小學 111 學年度三年級彈性學習課程總表 

第一學期 

學

期 
月份 週次 

彈性學習課程（學校特色發展）每週__4__節 

統整性主題/專題/議題探究課程(週節數) 
社團活動 

111-1 第 1~5 週 

111-2 第 17~20 週 

每週 2節 

其他類課程 

週五晨間活動 

全日活動或課後家長宣

導 

特殊需求

領域課程 
備註 國際教育英閱繪 

每週 1節 

資訊科技 

每週 1節 

生態小學堂 

111-1 第 6~21 週 

111-2 第 1~16 週 

每週 2節 

第 

一 

學 

期 

八 1 
David goes to 

school(1) 

學習好夥伴

-電腦什麼

是電腦?(1) 

 游泳教學課程安

全教育宣導(2) 

迎新活動 

「祖父母節」 
  

九 

2 
David goes to 

school(1) 

學習好夥伴

-什麼是電

腦?(1) 

 基礎打水(2) 交通安全教育   

3 
David goes to 

school(1) 

學習好夥伴

-什麼是電

腦?(1) 

 
自由式划手練習

(2) 
性別平等教育   

4 
David goes to 

school(1) 

學習好夥伴

-Windows10

大解密(1) 

 

自由式換氣練習

(2) 
防災教育 

疏散避難演練 
  

5 
David goes to 

school(1) 

學習好夥伴

-Windows10

大解密(1) 

 

水中自救課程

(2) 

家長大會 

家長閱讀推廣 

親職講座 

  

十 6 Ten Black Dots(1) 學習好夥伴 【桃米蝴蝶生態】 

蝴蝶在哪裡/(2) 
 環境教育   



 

-Windows10

的設定(1) 

(戶外教育) 

7 Ten Black Dots(1) 

學習好夥伴

-檔案資料

變魔術(1) 

【桃米蝴蝶生態】 

毛毛蟲世界/(2) 
 營養教育   

8 Ten Black Dots(1) 

學習好夥伴

-檔案資料

變魔術(1) 

【桃米蝴蝶生態】 

蝴蝶的一生/(2) 
 急救教育   

9 Ten Black Dots(1) 

認識好夥伴

-英文打字

我最行(1) 

【桃米蝴蝶生態】 

蝴蝶的保護/(2) 
 食藥安全   

十一 

10 Ten Black Dots(1) 

認識好夥伴

-英文打字

我最行(1) 

【桃米魚蝦生態】 

認識桃米魚蝦/(2) 
 全民國防教育   

11 
You Are (Not) 

Small(1) 

認識好夥伴

英文打字我

最行(1) 

【桃米魚蝦生態】 

流水域生態觀察體驗

—中路坑溪捕蝦籠放

置及觀察/(2) 

 
臺灣科學節及

科學日 
  

12 
You Are (Not) 

Small(1) 

認識好夥伴

英文打字我

最行(1) 

【桃米魚蝦生態】 

體驗飼養溪流社區本

土魚蝦/(2) 

 動物保護教育   

13 
You Are (Not) 

Small(1) 

認識好夥伴

中文打字魔

法書(1) 

【桃米魚蝦生態】 

保護桃米魚蝦生態棲

地/(2) 

 
性侵害犯罪防

治 
  



 

14 
You Are (Not) 

Small(1) 

認識好夥伴

中文打字魔

法書(1) 

【桃米甲蟲生態】 

飛舞的淺山鐵甲獨角

仙～鍬形蟲、獨角仙

棲地與生活史/(2) 

 畢業自助旅行   

十二 

15 
You Are (Not) 

Small(1) 

繪圖魔法書

(1) 

【桃米甲蟲生態】 

與我們相關的「昆蟲

科技王國」/(2) 

 
學校學生心理

健康促進宣導 
  

16 
How Are You 

Peeling? (1) 

繪圖魔法書

(1) 

【桃米甲蟲生態】 

了解幼蟲習性/親手製

作飼養箱/(2) 

 租稅宣導   

17 
How Are You 

Peeling? (1) 

繪圖魔法書

(1) 

【桃米甲蟲生態】 

校園生態巡禮/園區生

態維護與營造/(2) 

 家庭暴力防治   

18 
How Are You 

Peeling? (1) 

網路與好玩

APP(1) 

桃米食農產業 

種菜囉!(2) 

種蔥、萵苣、地瓜葉 

 反毒宣導   

一 

19 
How Are You 

Peeling? (1) 

網路與好玩

APP(1) 

桃米食農產業 

收穫的季節— 

自製蔥餅早餐(2) 

 防疫健康保健   

20 
How Are You 

Peeling? (1) 

網路與好玩

APP(1) 

桃米食農產業 

收穫的季節— 

自製蔥餅早餐(2) 
 才藝表演   

21 期末成果發表(1) 
網路與好玩

APP(1) 

桃米食農產業 

收穫的季節— 

自製蔥餅早餐(2) 
 休業式   

第二學期 

第 

二 
二 1 It’s a Book. (1) 

網路世界真

有趣(1) 
生態準備週  山野教育   



 

學 

期 
2 It’s a Book. (1) 

網路世界真

有趣(1) 

【桃米青蛙生態】 

認識桃米的青蛙/(2) 
 

兒童權利公約宣

導 
  

3 It’s a Book. (1) 

Google 搜

尋與生活應

用(1) 

【桃米青蛙生態】 

青蛙保衛戰/(2) 
 交通安全教育   

三 

4 It’s a Book. (1) 

Google 搜

尋與生活應

用(1) 

【桃米青蛙生態】 

蛙蛙的近距離接觸

/(2) 

 性別平等   

5 Cat’s Colors(1) 
Gmail 電子

郵差(1) 

【桃米青蛙生態】 

訪青蛙的家/(2) 
 特殊教育   

6 Cat’s Colors(1) 
Gmail 電子

郵差 

【桃米螢火蟲生態】 

桃米的螢火蟲派對

/(2) 

 科學展覽   

7 Cat’s Colors(1) 
Gmail 電子

郵差(1) 

【桃米螢火蟲生態】 

螢火蟲賞析/(2) 
 

親子賞螢(蛙)

趣 
  

四 

8 Cat’s Colors(1) 

Google 地

圖真好用

(1) 

【桃米螢火蟲生態】 

螢火蟲之夜/(2) 
 

防災教育 

災害防救防墜安

全 

  

9 Cat’s Colors(1) 

Google 地

圖真好用

(1) 

【桃米螢火蟲生態】 

螢火蟲小書製作/(2) 
 自殺防治   

10 Cat’s Colors(1) 
YouTube 影

音世界(1) 

【桃米鳥類生態】 

認識小鳥/(2) 
 

環境教育 

(戶外教育) 
  



 

11 Dear Zoo(1) 
YouTube 影

音世界(1) 

【桃米鳥類生態】 

桃米找鳥趣/(2) 
 

性侵害犯罪防

治 
  

五 

12 Dear Zoo(1) 

網路資源與 

資安防護

(1) 

【桃米鳥類生態】 

桃米賞鳥趣/(2) 
 家庭暴力防治   

13 Dear Zoo(1) 

網路資源與 

資安防護

(1) 

【桃米鳥類生態】 

小鳥 DIY/(2) 
 

「母親節」暨 

社區運動會 
  

14 Dear Zoo(1) 

雲端硬碟與 

Google 文

件(1) 

【桃米食農產業】 

種菜囉!(Ⅱ) 

搭棚架種小黃瓜 

 海外自助旅行   

15 Dear Zoo(1) 

雲端硬碟與 

Google 文

件(1) 

【桃米食農產業】 

種菜囉!(Ⅱ) 

搭棚架種小黃瓜 

 
兒童及少年性 

剝削防制教育 
  

16 
My New Friend Is 

So Fun! (1) 

雲端硬碟與 

Google 文

件(1) 

【桃米食農產業】 

種菜囉!(Ⅱ) 

搭棚架種小黃瓜 
 海洋教育   

六 

17 
My New Friend Is 

So Fun! (1) 

Google 相

簿與

Code.org(1) 

 
水中躍動 

游泳/(2) 
才藝表演   

18 
My New Friend Is 

So Fun! (1) 

Google 相

簿與

Code.org(1) 

 
水中躍動 

游泳/(2) 
畢業典禮   



 

19 
My New Friend Is 

So Fun! (1) 

Google 相

簿與

Code.org(1) 

 
水中躍動 

游泳/(2) 
水域安全   

20 期末成果發表(1) 

Google 相

簿與

Code.org(1) 

 
水中躍動 

游泳/(2) 
休業式   

填寫說明及注意事項： 

一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 

二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 

三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 

四、彈性學習課程分四類： 

(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 

(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學生共同上課。 

(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 

(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習

等各式課程。 

 


