
113年輔導團到校宣講計畫 

「家庭教育推展素材與資源分享」家庭教育活動經費 

成果報告表 

計畫名稱 1 11   辦理地點 南投縣桃源國小多功能教室 

金額  
辦理期間 

自 113 年 9月 25日 13:00起        

至 113年  9月 25日 16:00止 對 象     全校教師 

活動場次  參與人次 
男 6 女 5 

合計 11 

學生 

群體別 

人數統計 

1. 一般家庭︰男:4  女:3   

2. 單（失）親家庭︰男:7   女:2 

3. 繼親家庭︰男:1  女:0  

4. 祖孫家庭(隔代教養)︰男:0  女:0    

5. 身心障礙者家庭︰男:0  女:0  

6.中低收入戶家庭︰男:4 女:0    

7. 新住民家庭︰男:2  女:3  

8.原住民族家庭︰男:0  女:1          

活動對象 國小教師 

附件 □ 印刷品 □課程表或流程表□電子檔  □其他 

執行成果概述：  

由張月玲督學和邱國峰校長主講。兩位講師首先讓教師們彼此分享自身在家庭教育上的經

驗，藉此促進交流與反思。講師引用了《親子天下》雜誌的內容，提到現代家庭常見的五大

痛點，包括「愛家爸爸，心有餘而力不足」、「兩岸工作的媽媽，時間不夠用」、「長大的孩子，

依賴心未減」、「老師與家長的溝通障礙」以及「三代同堂，生活壓力增加」。此外，講師介紹

了一款名為「扮家家遊」的家庭教育桌遊，作為輔助工具幫助教師在學校內推廣家庭教育的

觀念與實施。 

 

效益評估：  

本次研習有效促進了教師對於家庭教育的反思與理解，透過經驗分享和討論，教師對現代家

庭的挑戰有了更深的認識。尤其是透過桌遊「扮家家遊」，教師們能夠掌握更具體的方式來支

持家庭教育的推動，並應用於教學實務中。 

檢討與建議：  

感謝家庭教育中心精心策劃並辦理此次研習活動，內容豐富且具啟發性。透過講師的專業分

享，教師們對於家庭教育有了更深入的理解與實踐的方向。此次活動成功促進了教師之間的

經驗交流，為未來在校園內推動家庭教育提供了實用的工具與方法。 



   
             填表日期： 113 年 9月 26 日 

家庭教育活動照片 

  
說明:學校電視牆家庭教育研習宣導 說明:張月玲督學精彩分享家庭教育經驗 

  
說明:邱國峰校長幽默風趣分享家庭教育內涵 說明:邱國峰校長分享家庭教育中心專線電話 

  

說明:每位老師個人家庭教育經驗分享 說明:家家有本難念的經教師們樂於分享個人經驗 

  


